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PRESTADORES DA ÁREA CLÍNICA 
 
Em caso de URGÊNCIAS ou de Tratamentos de PRIMEIROS SOCORROS, 
dever-se-ão dirigir preferencialmente ao Hospital Público mais próximo 
 

Açores 
 
Ortopedista: Dr. Virgílio Paz Ferreira 
Edificio Rotunda, Porta 203 - 5º Piso Ponta Delgada 
Tel. 296 285 903 
 
Dr. Rui Mota 
Nova Clínica 
Rua Bento José Morais, 23 3º dto Norte Ponta Delgada 
Tel. 296 650 760 
 
Clínica do Aparelho Locomotor 
Dr. Paulo Sampaio 
Av. Infante D. Henrique, 71 
Edifício Sol-Mar, 2º / Apartamento 214-215 Ponta Delgada 
Tel. 296 629 643 
 
INTERNAMENTO 
 
Clínica do Bom Jesus 
Av. Príncipe de Mónaco, Ponta Delgada 
Centro de Fisioterapia de Angra 
Ortopedista: Dr. Fernando Artur Pimentel 
Angra do Heroísmo – 295 216 726 
Praia da Vitória 295 540 981 
Cidade da Horta 
Dra Fátima Pinto 
 
Alcobaça 
 
Luisisana – Serviços Médicos Lda 
Dr. Valverde 
Rua Nª Senhora Lurdes, 23 
2460-070 Alcobaça 
Tel. 262 598 419 
 
 



Policlínica Central da Benedita, Lda 
Rua da Policlínica 
2475-151 Benedita 
Tel. 262 929 818 
 
Centro Hospitalar S. Francisco 
Edifício Srª da Paz 
Qta Cova da Onça Lte. 34 nº 6/7 
2460-059 Alcobaça 
Tel.262 580 050 
 
PHYSIOCLEM, Fisioterapia,Lda. 
Dr. José Nascimento e Sousa, nº21 – 2º 
2460-042 Alcobaça 
Tel./Fax. 262 598 239 

 
Amadora 
 
Medicilia – Medicina Física e Reabilitação 
Ortopedista: Dr. Luís Cardoso 
Av. Conde Castro Guimarães, Loja 24 – A 
Reboleira 
2700 Amadora 
 
Centro Médico Girassol, Lda 
Av. dos Moinhos 18 Loja 18- B 
Quinta Grande – Alfragide 
2720 Amadora 
 
Centro Clinico Bairro Janeiro 
Av. D. Nuno Alves Pereira, 43 r/c B e 1º Esq. 
2700 Amadora 
 
Clínica Médica da Linha 
Rua Lino Assunção, 6 – A  
Paço Arcos 
Tel. 214 432 124 

 
Aveiro 
 
Cliria – Casa de Saúde de Aveiro Lda 
Ortopedista: Dr. Vasco Morais Baptista 
Rua Brasil, 21 
3810 – Aveiro 



 
Clínica Ortopédica e Traumatológica 
Ortopedista: Dr. Daniel Silva 
Rua João de Deus, 155 A Sala 17 – S. João da Madeira 
 
Posto de Enfermagem Ramos 
Rua Eng. José Bastos Xavier, 5 r/c 
3750 Águeda 
 
Centro Médico de Estarreja 
Rua Jornal de Estarreja, 18 
3860 Estarreja 

 
Barreiro 
 
Clínica Saúde e Desporto Lda 
Avenida João de Deus, 22 
2870-158 Montijo 
Tel. 212 302 710 Fax – 212 307 533 
 
Labormédic 
Rua da CUF, 32 
Parque Industrial da Quimigal 
2830-138 Barreiro 
Tel. 212 079 265 Fax 212 079 860 
 
Hospital Particular de Almada 
Rua Manuel Febrero, 85 
2805-192 Almada 
Tel. 212 723 680 / 1 Fax. 212 721 434 

 
Beja 
 
Dr. Gaspar Caetano 
Centro Médico Beja 
Largo D. Nuno Alvares Pereira, 13 r/c 
7800-018 Beja 
Te. 284312230 
Fax: 284312239 
 
Fisiall 
Rua da Bemposta, 82 r/c esq. 
7630-614 S. Teotónio 



Tel. 283 959 990 

Braga 
 
Centro Médico Santo António 
Rua do Carmo, 11 – 1º Sala6/7 Braga 
 
Centro de Enfermagem Central de Barcelos, Lda 
Ortopedista: Dr. Carlos Matias 
Campo 25 Abril 282 - r/c - s D 
4750-126 Barcelos 
Tel. 253 815 215 Fax. 253 813 344 
 
CLIAVE 
Av. 25 de Abril, 601 
4760-101 Vila Nova de Famalicão 
Tel. 252 330 860 
 

Bragança 
 
Clínica Macedense Clinicerfcem, Lda. 
R. Cimo de Vila - Apartado 104 
5340-239 Macedo de Cavaleiros 
Tel:. 278428260 

 
Caldas da Rainha 
 
Ortholab 
Ortopedista: Dr. Carlos Cruz 
Rua Mestre Francisco Elias, 22 
2500-236 Caldas da Rainha 
Tel. 262 187 553 Fax 262 187 554 
 
Montepio – Assoc. Socorros Mútuos Rainha D. Leonor 
R. Montepio, 9 
Caldas da Rainha 
Tel. 262 837 131 
 
Centro Ortopédico Traumatologico 
Rua Dr. Aurélio Ricardo Belo, 2 
Torres Vedras 
Tel .261 334 530 
 
 
 
 



Centro Médico e Diagnostico do Cadaval 
Av. Bombeiros Voluntários, 3 
Cadaval 
Tel. 262 696 115 
 
Centro Enfermagem S. Pedro 
R. Inocêncio Cairel Simão, 41 
Bombarral 
Tel. 262 601 453 
 
Centro Médico São Miguel 
Vimeiro – Lourinhã 
Tel. 261 984 451 
 
Centro enfermagem de Peniche 
R. António Conceição Bento, 11 r/c 
Peniche 
Tel. 262 780 250 
 
Castelo Branco 
 
MEDICIR 
Avenida General Humberto Delgado, nº 89, 1º dto e 2º esq. 
6000-081 Castelo Branco 
Tel. 272 331 615 Fax. 272.323 858 
 
ALBIMED 
Rua J. A. Morão, 12 – F 
6000- Castelo Branco 
Tel. 272 339 410 

 
Chaves 
 

Fisioflaviae 
Urbanização – Qt. Leão, loja 3 
5400-484 Chaves 
Tel. 276 318 195 Fax. 276 318 197 

 
 
 
 



Coimbra 
 
PLORFIS 
Ortopedista: Dr. Braz Cardoso e Equipa 
Av. Fernão de Magalhães, 466 
3000-173 Coimbra 
Tel 239 834675 
 
Centro Cirúrgico de Coimbra 
Espadaneira – S. Martinho do Bispo 
3040-135 Coimbra 
 
Centro Médico São Mateus 
Rua do Palácio da Justiça – Ed. Quinta São Mateus A 
3060-208 Cantanhede 
Tel. 213 428 758 Fax. 213 428 759 
 
Policlinica Central da Figueira da Foz, Lda 
Rua Calouste Gulbenkian 
Apartado 2169 Figueira da Foz 
3080-084 Figueira da Foz 
E.Mail: policlinicaffoz@mail.telepac.pt 

 
Covilhã 
 
Dr. Sidónio Vaz 
SESBE 
Av. Eugénio de Andrade, Lote 37, r/c 
6230 – 291 Fundão 
Tel. 275 751536 
Fax: 275751990 

 
Évora 
 
Ortopedista: Dr. José Abranches 
ORTEV 
Rua Sta Catarina 
Ed. Sta. Catarina 
Escritório nº 6 
7000 – Évora 
Tel. 266 749 840 Fax. 266 749 849 
 
 



Fisiobacelo ´ 
Centro de Fisioterapia de Bacelo, Lda. 
Av. Fernando Pessoa, Lote 28G – cave dta 
Bairro do Bacelo 
7000-695 Évora 
Tel: 266 758 414 Fax. 266 758 615 

 
Faro 
 
ALBUFISIO – Clínica Fisioterapia de Albufeira, Lda. 
Avª Liberdade, 34  
Albufeira 
Tel. 289 587 272  
 
Centro Clínico Arcadas São João 
Edifício Arcadas S. João, Bl. B – 1º 
Areias S. João 
Albufeira 
Tel. 289 571 455  
 
Dr. José Manuel Barbosa                
Rua do Mediterrâneo, Lt. 7 – Lj. JL 
Albufeira 
Tel. 289 586 070 
 
Clínica do Alportel, Lda. 
Rua de Alportel, 143 A 
Faro 
Tel. 289 828 649 
 
Ortopedista: Dr. Fernando Pessoa 
Hospital Privado Santa Maria de Faro 
Largo de Camões 9-13 
Faro 
Tel. 289 892 040  
 
Clínica Fisioterapia Lagoa  
Rua Jacinto Correia, Lt. 2 – Lj. A – B  
Lagoa 
Tel. 282 342 720  
 
Hospital Privado S. Gonçalo de Lagos 
Av. D. Sebastião – Ameijeira de Cima 
Lagos 
Tel. 282 760 181  



Centro Médico de Vilamoura 
Rua do Sol, Bloco A, Lote C, 15 - r/c 
Vilamoura 
Tel. 289 314 243  
 
Clínica São Clemente                     
Rua Ramalho Ortigão, Bl. A – r/c           
Loulé 
Tel. 289 462 358  
 
Clínica São Cristóvão                               
Rua 18 Junho, 87 - 89 
Olhão 
Tel. 289 704 742  
 
Healthvalue, Lda.                    
Rua Caetano Feu, 2 – r/c                 
Praia da Rocha 
Portimão 
Tel. 282 430 880  
 
Hospital Particular do Algarve 
Ortopedista: Dr. Rui Caro de Sousa 
Galo Loiro 
Estrada de Alvor – Alvor 
Tel.282 420 402  
 
Clínica Assoc. Socorros Mútuos João de Deus         
Rua Comendador Vilarinho, 11    
Silves 
Tel. 282 440 030  
 
Clínica do Séqua, Lda.                            
Rua Gonçalo Velho, 20    
Tavira     
Tel. 281 323 852  
 
TAVICLÍNICA, Lda.                              
Rua Almirante Cândido Reis, 226 
Tavira 
Tel. 281 380 660 
 
Clínica São Cristóvão                               
Rua Dr. Manuel Arriaga, 82 - B 
Vila Real Santo António 
Tel. 281 512 756  



 
Guarda 
 
Dr. José João Garcia Pires 
Rua António Sérgio Bl. C r/c. 
6300 Guarda 
Tel 271 213 759 
 
Egiclinica Serviços Médicos E Enfermagem Lda 
Avenida Monsenhor Mendes Carmo 42 
6300-586 Guarda 
Tel. 271 211 416 
 
ABPG - Associação Beneficência Popular Gouveia 
Dr. Jorge Lains 
Estrada da Serra 
6290-322 Gouveia 
Tel. 238490007 
Fax: 238490014 
 
Vila Nova de Foz Côa 
Av. Da Misericórdia, 
5150-632 Vila Nova de Foz Côa 
Tel. 279 762 170 Fax. 279 764 163 
 
Guimarães 
 
Casa de Saúde de Guimarães 
Rua Paulo VI, 337 - 4810-508 Guimarães 
Tel. 253 547 021 - Fax 253 518 846 
Cruz Verde Serviços de Assistência Médica, Lda 
Alameda Alfredo Pimenta 
4810-420 Guimarães 
 
Centro de Enfermagem e Fisioterapia das Taipas 
Rua Nova dos Bombeiros 403 Caldas das Taipas 
4800 Guimarães 
Tel. 253 579 824 
 
Santa Casa da Misericórdia de Vila do Conde 
Av. Dr. Artur da Cunha Araújo, 12 
4480-667 Vila do Conde 
Tel. 252 640 900 Fax. 252 633 251 
 



 
Clínica Médica da Marginal, Lda. 
Av Inf D. Henr 1326 - R/C Caxinas 
4480-670 Vila do Conde 
Tel. 252623347 
 
Clifafe 
Trav. Monsenhor Vieira de Castro 23 
4820-347 Fafe 
 
Clínica MFR Dr Lídia Ramalho 
Rua Prof Sampaio Carvalho 
4780-533 Santo Tirso 
Tel. 252 853 701 
 
Dr. Paulo Oliveira 
Clínica Fisiatrica de Felgueiras 
 
Medimarco Serviços Médicos, Lda 
Av. Torres Marco 85 r/c Esq Ed. 
S. ta Marinha 
Marco Canavezes 
 
Clínica Medica Jardim 
Ed. Jardim Lg Dr. Eduardo Freitas 
4615 Lixa 
 
António Teixeira Rocha 
Lugar Barreiro 
4640 Santa Marinha Zêzere 

 
Leiria 
 
Ortopedista: Dr. José Mousinho 
Policlínica S. Tiago 
Rua das Olhalvas, 60 1º A Leiria 
Tel. 244 824 805 
 
Centro Hospitalar S. Francisco 
Quinta do Cabeço 
2401 – 801 Leiria 
Tel. 244 819 300 Fax: 244 819 380 
 
 
 
 



Dr. José Jorge Mineiro 
MeDiNuRsE 
Rua Carreiro da Fonte, 24 – r/c 
2350-595 Torres Novas 
 
Meditorres 
Av. Sá Carneiro, Lt 6, R/C 
2350 Torres Novas 
 
Cemefi, Lda 
Av. Manuel Figueiredo, Lt 7 R/C Esq 
2350-771 Torres Novas 
 
Centro Enfermagem Abratino 
Largo Santo António, 6 – R/C Esq 
2200-349 Abrantes 
Tel. 241 365 377 Fax. 241 366 154 
 
Clinifatima, Lda 
Av. D. José Alves Correia Silva, 284 B 
2495-402 Fátima 
 
Centro Radiologia Diagnostico Ferreirense, Lda 
Travessa D. Maria Flor, 3 
2240-360 Ferreira Zêzere 
 
Médicourem 
Av. D. Nuno Álvares Pereira, 286 
Apartado 60 2494-909 Ourém 
Tel. 249 544 166 / 249 541 810 Fax. 249 544 125 
 
Centro Diagnostico e Tratamento Lda 
Av. Angela Tamagnini, 22-24 
2300 Tomar 

 
Lisboa 
 
Clínica CUF Alvalade 
Ortopedista: Ricardo Telles de Freitas e Equipa 
Complexo Alvalade XXI 
R. Fernando da Fonseca - Lisboa 
Tel. 210 019 500/1/2/3/4 
 
 
 



Clínica de Todos-os-Santos 
Rua Gonçalves crespo, 39 
1169-084 Lisboa Codex 
Telef. 356 57 00 
 
Fisio Roma 
Clínica de Fisioterapia, Lda. 
Rua Latino Coelho, 11-B (loja) 
1050-132 Lisboa 
Tel. 213 526 014 Fax. 213 524 034 
 
MANUSTRATA 
Fisioterapia da Mão 
Av. Roma 86 c/v Dtª 
1700- 351 Lisboa 
Tel./ Fax :218475159 
 
INTERNAMENTO DE DOENTES 
HOSPITAL CUF DESCOBERTAS 
Parque da Nações – Rua Mário Botas, 1990-050 Lisboa 
Tel. 210 025 200 Fax: 210 025 220 
 
CLÍNICA DE TODOS-OS-SANTOS 
Rua Gonçalves Crespo, 39 - 1169-084 Lisboa 
Tel.: 213 520 200 Fax: 213 545 710 

 
Loures 
 
Clinica Dr. Areias da Silva 
Rua Basilia 8 r/c Dt. 
2670-484 Loures 
Tel. 219 824 110 
 
CLINISETE 
Rua Brasília, 7-7A 
2670-484 Loures 
Tel. 219 844 920 
 
Centro Médico Sacavém Lda 
Rua Júlio Bruno Costa Pereira 2C 
2685 Sacavém 
Tel. 29413670 / 29401967 
 
 
 
 



Centro Médico Santa Maria Lda 
Rua República 116 r/c Esq 
2670 Loures 
Tel .9839780 
 
Fisiatris 
Rua Sport Grupo Sacavenense , Lte. 27 – loja 3 
Sacavém 
Tel. 21 9408417 
 
Policlinica Primavera 
Av. Prof. Abreu Lopes, 45-51 A 
2675 Odivelas 
 
Medicalruda 
Av. Eng. Adriano B Conceição 20 r/c Dto 
2630 Arruda dos Vinhos 
 
MADEIRA 
 
Clinica da Sé 
Ortopedista: Dr. Horácio Paulo de Sousa 
Rua das Murças, 42 
9000-058 Funchal 
Tel 291207663 
Fax: 291230545 
 
Clinica Santa Catarina 
Rua 5 de Outubro, 115 
9000-058 Funchal 
Tel. 291741127 
 
Equilibrium – Fisioterapia Centro Clínico do Marítimo 
Rua do Campo do Marítimo 
Complexo Desportivo do Marítimo, 1º andar 
9020-208 Funchal 
Tel. 291 761 766 Fax. 291 771 863 

 
Paços de Ferreira 
 
Centro Médico de Enfermagem de Paços de Ferreira 
Ortopedista: Dr. Rui Matos 
Rua Dr. José de Lencastre, 30 Paços de Ferreira 



 
Portalegre 
 
CERPOS 
Centro de Recuperação de Portalegre 
Rua 5 de Outubro, 43 1º 
7300 Portalegre 
Tel 245330330 
 
Clinica Médica Reabilitação F. de Ponte Sôr, Lda 
Av. da Liberdade, 31 
7400 Ponte de Sor 
Tel. 242201115 

 
Porto 
 
Hospital de Santa Maria 
Ortopedista: Dr. Rui Pinto e Equipa 
Rua de Camões, 906 – 1º 
4049 – 025 Porto 
Tel. 2 250 82 024 
Fax. 2 250 82 025 
 
Instituto de Saúde do Marquês 
Fisioterapia 
Rua João Pedro Ribeiro, 709 
4000-307 Porto 
Tel. 225 092 346 / 52 
 
Clínica Oftalmológica da Rotunda 
Rua Caldas Xavier, 38 – 1º Central 
4150-162 Porto 
Tel./Fax. 226 065 085 
 
Clínica Médica de Santo António 
Rua S. João de Deus, 
Vila Nova de Famalicão 
Tel, 252 314 444 
 
Centro de Medicina 
Avª Dr. Carlos Bacelar, Torre B1 R/C 
Vila Nova de Famalicão 
Tel. 252 323 981 



 
Clínica Nossa Srª da Saúde 
Rua Dr. Vitorino de Sá, nº 31 
4520-233 Santa Maria da Feira 
 
Clínica Central de Oiã, SA 
Rua Dr. Angelo Graça, Apt. 40 
3770-908 OIÃ 
Tel. 234 729 450 

 
Santarém 
 
FisioMedicall 
Red&Saúde – Clínica Médica, Lda 
Bairro da Ónia LT 22, r/c esq.. 
2050 – 317 Azambuja 
Tel: 263 418 432 – Fax : 263 418 432 
 
Centro Massagem  
Red&Saúde – Clínica Médica, Lda 
Bairro da Ónia LT 22, r/c esq.. 
2050 – 317 Azambuja 
Tel: 263 418 432 – Fax : 263 418 432 
 
Centro Clínico Choupal (Fisioterapia)                
Rua Cap. António Montez, 4 A                      
Santarém 
Tel. 243 326 935 
Fax: 243 325 937 
 
Hospital São João Batista 
Santa Casa da Misericórdia do Entroncamento 
Apartado 8 
2334-909 Entroncamento 
Tel. 249 720 140 
 
CMAA – Consultórios Médicos Associados de Alcanena 
Rua Luís de Camões, 90 r/c 
2380-85 Alcanena 
Tel. 249 881 959 
 
Dr. João Grilate 
Espinheiro - Alcanena            
Tel: 249 870 419               



 
Centro Massagem Recuperação Alcanenense, Lda. 
Avª Marquês Pombal, Lt. 3 – Lj. 8 
Alcanena 
Tel: 249 891 698               
 
Enfercentro 
Urbanização Vila das Taipas, 4 r/c 
2080-195 Almeirim 
Tel. 243 579 601 Fax 243 579 603 
 
THERAPEIA – Clínica Medicina Física e Reabilitação, Lda. 
Rua Aniceto Rosário, 12                      
Almeirim 
Tel. 243 591 402                                   
 
SANTA CASA MISERICÓRDIA BENAVENTE                                           
Avª D. Francisco Montanha                    
Benavente  
Tel. 263 516 542                                   
 
FERRODENGOMAR 
Policlínica do Cartaxo, Lda. 
 
CEFICARTE  
Avª João Deus, 10                
Cartaxo  
Tel: 243 702 311                                
 
Clínica Médica Sorraia 
Largo S. Pedro, 9 – 1º           
Coruche  
Tel: 243 660 032                                
 
S. Gregório Consultório Médico 
Praceta S. Gregório, 8           
Rio Maior 
Tel: 243 997 375                
                 
Scalmed – Centro Médico de Santarém 
Ortopedista: Dr. Manuel Oliveira 
Estrada de S. Domingos, Lote 4 – r/c esq. 
Edifício Panorama 
2000 – 235 Santarém 
Tel. 243326707 
Fax: 243326708 



 
Surgimed 
Praceta Eduardo Rosa Mendes, nº 6 – r/c 
2000 Santarém 

 
Setúbal 
 
Clínica Ortopédica da Algodeia 
Ortopedista: Dr. Pedro Pessoa 
Estrada da Algodeia, 19-A loja E 
2900-209 Setúbal 
Tel. 265 550 502 Fax. 265 550 942 
 
Sintra 
 
Mezo – Médicos Zona Oeste 
Ortopedista: Dr. Vítor Pereira 
Urb. Alto do Mação 
Rua de Matarraque, Lote 4 Lja direita 
2785-696 S. Domingos de Rana 
 
Sousiclinica 
Rua Prof. António R. R. Andrade, nº3 r/c B 
2715-073 Pêro Pinheiro 
Tel. 219 671 415 
 
CERCITOP,CRL 
Fisioterapia 
Rua Adelino Amaro da Costa, 14 - Lojas, Bairro de Ouressa 
2725-208 Mem Martins 
E-mail: elisabeters@cercitop.org 
Tel: 219 100 696 
 
Fisiotrauma 
Rua Carlos Ribeiro, Ed. Visconde da Luz, 2º Gabinete D 
2750 Cascais 
Tel. 214 842 428 214 869 353 
 
Clinica Médica das Fontinhas 
Rua de Alvide, 188A 

Fontainhas 
Cascais 

 



Viana do Castelo 
 
Policlínica Vianense 
Urbanização Capitães de Abril 
Bloco Torre, r/c dto (S. Vicente) 
4900-440 Viana do Castelo 
Tel. 258 823 400 / 250 826 014 
 
Hospital Particular de Viana do Castelo 
Rua de São João, 640 
4900-418 Viana do Castelo 
Tel. 258 808 030 Fax. 258.808.038 

 
Vila Franca Xira 
 
Recuperxira 
R. Curado Ed. Planice, lote 101 e 115 
2600-133 Vila Franca de Xira 
Tel. 263 270 272 Fax. 263 270 773 
 
Clínica Dr. Cardoso Amaral Lda 
Avª 25 de Abril 24 
2580 Alenquer 
 
Abrisaude 
Calçada de S. Roque, 8 
Abrigada 
 
Medicalruda 
Av. Eng. Adriano Conceição, 20 r/c C 
2630 Arruda dos Vinhos 
 
CLINICOURÉM LDA 
Av. D. Nuno Alvarez Pereira, 235 – 1º Esqº 14 
2490-486 Ourém 

 
Vila Real 
 
Dr. Carlos Cerca 
Rua Santo António, 62 Vila Real 
 
 
 



Policlínica de Diagnóstico Sra. Dos Remédios 
Lamego 
Tel. 254 613 120 
 
Clinica de Santa Luzia Lda 
Edif. Rego,3º 
São Gonçalo 
4600-013 Amarante 
Tel. 255 432 606 
 
Dr. Manuel António Baptista Resende 
Clube Residencial Madalena Lt. 9 – 1º esq. 
4600 Amarante 
 
Clínica Médica de Saúde Nova Esperança 
Edifício Cimo de Vila, Bloco B, Fracção CD em S. Gonçalo 
4600 – 088 Amarante 

 
Viseu 
 
Ergogymno 
Ortopedista: Dr. Amaral Freitas e Equipa 
Rua Capitão Silva Pereira, 163 – 1º 
3500 – 209 Viseu 
Tel. 232424879 Fax: 232421106 
 


